
 
 
Uit het Logboek van de één-ouder zeilreis van 18 tot 25 juli 2003 in Zeeland  
georganiseerd door Sailing Paradise en Shesails. 
 
Zaterdag: Na de uitgebreide kennismaking met elkaar, het schip de Bavaria 34 met alle 
lijnen en knopen, trekken we vanuit Willemstad de Haringvliet op. Iedereen oefent met sturen 
en voor de sluis nemen we allemaal een duik. Het is warm en er is weinig wind. ZW 2-3. Na 
de sluis steken we de groene algen plas van de Volkerak over, snel natuurlijk, maar 
voorzichtig, er is veel vrachtverkeer. Als we dan het sluisje van Benedensas door zijn komen 
we in het prachtige rustieke gebied van de gorzen en slikken van het Volkerak. Je kunt er 
een mooie wandeling maken naar de vogelhut. Door de raampjes te openen kun je 
onbespied het gedrag van de watervogels volgen. Wij zwemmen, vissen en pompen de 
opblaasbootjes op. We eten Turkse broden met salades en worstjes. Dat past wel bij de sub-
tropische temperatuur. En natuurlijk, wie kook hoeft niet af te wassen! De kinderen gaan naar 
bed. Een van de moeders vertelt een verhaal en alle kinderen, ook die boys van twaalf, 
luisteren geboeid. Ze slapen snel, moe van het in het water spelen. De volwassenen kletsen 
na. 
 

 
 

 
Wie niet kookt, wast wèl af natuurlijk! 
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Het intuïtieve gevoel van veel kinderen bij dit- toch voor hen grote - schip is opvallend. Ze 
komen nèt met hun neus boven het stuurwiel uit, maar voelen feilloos aan hoe de boot het 
beste vaart op de stand van de zeilen. Met een klein tikje aan het roer kunnen ze er de 
grootste snelheid uithalen. 
 

 

 
 
 

 

 
 
Zondag: Er staat een straffe wind ZW 4-5, witte kopjes op de Volkerak. Gé’s boot de Maistro 
zeilt kruisend naar de sluizen en Dorrit met de Baronessa gaat vast vooruit op de motor om 
een plekje te zoeken op een van de eilanden op het Grevelingenmeer. Het wordt de 
Mosselbank. We liggen naast elkaar. De kinderen gaan met touwtjes aan knijpers met spek 
krabbetjes vangen. Heel spannend want ze laten snel los, dus samenwerken met het net 
erbij! De vliegers worden opgelaten en een van de ouders zet zijn tent op het eiland. We 
eten wraps. 
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Maandag: Het waait nog behoorlijk. We mogen boodschappen doen en water tanken. We 
kiezen voor Brouwershaven, leggen alvast één boot neer aan de steiger van ‘Dwars in de Weg’ 
een prachtig eiland met wilde paarden. We plukken mosselen en maken ze klaar. We pakken 
de grote verse zalm, door een van de vaders zelf gefileerd, alle salades, marsh-mallows, 
borden en bestek en gaan BBQ-en in de prachtige ondergaande zon op het eiland. De jongens 
en meiden sprokkelen hout en vinden een verlaten zwanenei. Spannende verhalen, moppen, 
raadsels en liedjes begeleiden het kampvuur. 
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Dinsdag: Het is nog steeds ZW 4-5, een dag om veel te zeilen met 2 reven in het zeil. Eén 
boot van fanatiekelingen onder ouders en kinderen zeilt met veel aandacht voor instructie en 
de andere boot zeilt eigenlijk even sportief naar Scharendijke, Middenplaat en uiteindelijk 
Marina Port Zeelande. We eten spaghetti en maken een nachtwandeling naar de zee.  
Woensdag: Het team van de Vaarkrant komt nog vóór het ontbijt een foto van ons maken. 
Door de aanhoudende harde wind, ook ’s nachts, en de onweersvoorspelling besluiten we 
een rustdag te houden.Iedereen kan nu vliegeren langs de Noordzeekust of het 
zwemparadijs in duiken. Een van de vaders maakt de beste rijsttafel van 3 gangen en dat 
voor 16 personen op 2 pitjes met een oventje, klasse! Het tatoo’s zetten en een spelletje 
kolonisten maakt dat we laat in bed vallen. 
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Donderdag: We vertrekken vroeg, met Z-ZW 5, aan tot halve wind. We spuiten het 
Grevelingenmeer over naar de sluis van Bruinisse. We zijn nog te vroeg om nu al de 
Krabbenkreek in te gaan en de bui, die er zo dreigend hangt, wordt uit elkaar geblazen en 
kiest liever land dan water. We kruisen dus het Keeten over naar de Oosterschelde, tot aan 
de Zeelandbrug; keren om en gaan met ruime wind terug naar Sint-Annaland. Hier bereiken 
beide boten hun record van 7,55 knopen! Daarna mooi vlinderen voor de wind! 
In Sint Annaland plukken de kinderen nog wat laatste oesters en eten we lekker een patatje 
met elkaar in de snackbar. Aan boord vieren we de verjaardag van een van de moeders en 
maken er een bonte laatste avond van. 
 
 

 

 

 

 

 
Vrijdag: Vroeg gaan we op weg naar de thuishaven. We zeilen met ZW-3-4 heel relaxt van 
halve tot ruime wind. We passeren twee sluizen en vlak voor we Willemstad binnenvaren 
krijgen we onze enige,eerste en laatste regen. Is ons zeilpak toch niet voor niets mee 
geweest!  
Het ervaringscertificaat laat zien dat we met de Baronessa een tocht van 88 mijl hebben 
gemaakt en met de Maistro 100 mijl. De Maistro heeft iets meer mogen kruisen! 
 
Een week om nooit te vergeten zeiden zowel ouders als kinderen.  
Maar wat vond je dan het leukste of het stomste? Ik vond alles leuk, er was niks stom! 
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Herhaling? 
Ja zeker!  
Natuurlijk gaan we volgende zomer weer naar Zeeland! 
De eerste herboeker voor Zeeland neemt volgend jaar twee kinderen mee, ook zijn dochter! 
 

We vertellen je graag meer 
 

dorwajer@xs4all.nl  of gesteensma@zonnet.nl 
of boek bij: 

info@shesails.nl 
of  

info@sailingparadise.net 
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